
地方民意代表出國考察計畫表 

地方立法機關名稱 苗栗縣苗栗市民代表會 

姓            名 邱炳光 職 稱 主席 

考   察  依   據 地方民意代表費用支給及村里長事務補助費補助條例。 

經費來源及金額 苗栗市民代表會年度總預算代表出國考察經費 5萬元項下支付。 

考察事由/目的 
108年度赴北歐四國觀摩市政建設、湖泊峽灣、都市建築、海港、

木雕、城市綠美化等業務。 

考   察   期   間 自 108年 9月 12日起至 108年 9月 23日止計 12天。 

考 察 地 點 /國家  瑞典.芬蘭.丹麥.挪威 

考   察   行   程 如行程表(如後附)。 

備             註  

填   表   日  期 中華民國 108 年 10月 7日 

考 察 人 簽 章 
 機 關 首

長 簽 章 

 

附記： 

一、依據監察院調查報告，地方民意代表出國考察前須填報出國考察計畫。 

二、本計畫表批示後留存各該地方立法機關。           

   

 



地方民意代表出國考察行程表 

日   期 地        點 行    程    紀    要 備  註 

108 年 9 月 12 日 台北-香港-杜哈 起程經香港轉機至丹麥 第 1 天 

108 年 9 月 13 日 
杜哈-哥本哈根 

ＣＯＰＥＮＨＡＧＥＮ— 

赫爾辛格 

觀摩丹麥市政府、國會、皇宮廣場、

神象.噴泉及丹麥知名城堡-斐特烈古

堡等地的地方建設、雕像、古堡及雕

花建築等業務。 

第 2 天 

108 年 9 月 14 日 
赫爾辛格-赫爾辛堡-哥

特堡ＧＯＴＥＮＢＵＲＧ-

奧斯陸ＯＳＬＯ 

觀摩瑞典哥特堡海港，該海港由運河

及堡壘環繞；又參觀哥塔廣場、哥特

堡劇院。參觀當地的公園、綠地、城

堡、海港等業務。 

第 3 天 

108 年 9 月 15 日 奧斯陸-蓋羅ＷＥＩＬＯ 

觀摩挪威首都奧斯陸、市政廳、國會

大廈、奧斯陸大學、維京造船博物館、

格蘭人生雕刻公園等。參觀文藝復興

式的建築、文物、木雕及織品道等業

務 

第 4 天 

108 年 9 月 16 日 
蓋羅-哈丹格峽灣ＨＡＲＤ

ＡＮＧＥＲＦＪＯＲＤ-卑

爾根 

觀摩南挪威最大的峽灣~哈丹格峽灣

(又名女人峽灣)、哈丹格大橋、菲爾

鈴瀑布、卑爾根、漁貨市場、菲爾鈴

瀑布、挪威克朗大橋等地。 

了解懸浮橋吊橋大橋建築、布里根建

築、木造房舍、百年旅館、村壚教會、

峽灣綠美化等業務。   

第 5 天 

108 年 9 月 17 日 
卑爾根—佛萊姆ＦＬＡ

Ｍ—索格納峽灣 

ＳＯＧＮＥＦＪＯＲＤ 

觀摩挪威縮影~卑爾根高山觀景火

車、世界上最長最深的索格納峽灣乘

船、佛萊姆峽灣小鎮。 

體會鐵道建築、峽灣、湖泊、瀑布、

火車站設計規劃等業務。 

第 6 天 

108 年 9 月 18 日 

索格納峽灣—布莉克斯

達ＢＲＩＫＳＤＡＬ—蓋倫

格峽灣ＧＥＩＲＡＮＧＥＲ 

ＦＪＯＲＤ 

觀摩歐洲最大的約斯達冰河群~布莉

克斯達、搭乘渡輪觀賞壯麗的蓋倫格

峽灣、新娘頭紗的七姊妹瀑布；感受 

冰河、岩石、山岩的自然景觀。 

第 7 天 



108 年 9 月 19 日 
蓋倫格峽灣—里爾哈默Ｌ

ＩＬＬＥＨＨＡＭＭＥＲ—

哈默ＨＡＭＡＲ 

至里爾哈默參觀冬季奧運滑雪高跳

台、景觀公路~老鷹之路，參觀美麗的 

湖泊.峽灣。 

第 8 天 

108 年 9 月 20 日 
哈默—卡爾斯塔德ＫＡＲ

ＬＳＴＡＤ—斯德哥爾摩

ＳＴＯＣＫＨＯＬＭ 

前往瑞典第一大湖維丹納湖北岸的小

鎮卡爾斯塔德、瑞典首都~斯德哥爾

摩，欣賞草原、湖泊的自然風情。 

第 9 天 

108 年 9 月 21 日 

斯德哥爾摩—詩麗雅號

豪華郵輪—赫爾辛基ＨＥ

ＬＳＩＮＫＩ 

前往北歐最大的.最熱鬧的城市~斯德

哥爾摩的市政廳、市政議會、大教堂、

老城廣場、瓦薩號戰艦博物館等業務。 

第 10天 

108 年 9 月 22 日 赫爾辛基—杜哈 

前往芬蘭首都赫爾辛基~北歐的白雪

城市，西貝流士公園、議會廣場、庶

民文化的露天市場、俄式希臘東教教

堂，了解當地綠地規劃、公園、市場、

岩石教堂、紀念碑等業務。 

第 11 天 

108 年 9 月 23 日 杜哈—香港—台北 抵達香港返回台灣 第 12天 

    

    

    

    

                                                                    

 

 



苗栗縣苗栗市民代表會代表（職員）因公出國考察報告表 

考察人員 邱炳光 主席 

考察地點 北歐四國(瑞典、芬蘭、丹麥、挪威) 

挪威三峽灣 

考察日期 108.9.12~108.9.23共 12天 

報告日期 108.10.7 

 

 

 

考察目的 

 

一、了解北歐國家如何運用大自然景象，帶動城市觀光，

留給觀光客一個攬勝蒐奇的好去處。 

二、地方建設除了應迎合地方民眾的期待外，資源應集

中用在重大建設及城市建築藝術的規劃，讓苗栗市

成為一座舒適又清爽宜人的現在城市。 

三、苗栗.公館當年是陶瓷生產的重要鄉鎮，目前己没落

不見當年景象，透過考察，希望找回當年的榮景。 

四、感嘆台灣各縣市對較熱門景點，隨處可見複製建築，

如玻璃吊橋、溜滑梯等彼彼皆是，形成資源浪費、

無特色的地方景觀。 

五、透過考察北歐的成功經驗，作為地方建設的參考。 

 

 

 

考察經過  

 

9/12台北/香港/杜哈 

9/13杜哈/哥本哈根 COPENHAGEN/赫爾辛格 

9/14赫爾辛格/ 赫爾辛堡/哥特堡ＧＯＴＥＮＢＵＲＧ

／奧斯陸ＯＳＬＯ 

9/15奧斯陸/蓋羅 GEILO 

9/16蓋羅/哈丹格峽灣 HARDANGERFJORD/卑爾根 BERGEN 

9/17卑爾根/佛萊姆 FLAM/索格納峽灣 SOGNEFJORD  

9/18索格納峽灣/布莉克斯達 BRIKSDAL/蓋倫格峽灣

GEIRANGER FJORD 

9/19蓋倫格峽灣區/里爾哈默 HILLEHHAMMER/哈默 



9/20哈默/卡爾斯塔德 KARLSTAD/斯德哥爾摩 STOCKHOLM 

9/21斯德哥爾摩/詩麗郵輪/赫爾辛基 HELSINKI 

9/22赫爾辛基/杜哈 

9/23杜哈/香港/台北 

 

 

 

 

 

 

考察心得 

一、市區車道不比台灣車道寬、公共汽車車身較長、電

車優先通行，紅綠燈少，以圓環代替，民眾都有守

法禮讓的精神。 

二、工廠集中：其他地區保有好山好水、好環境，古蹟

保存良好，宜於發展觀光。 

三、哥特堡海港隨處可見公園及綠地，可稱為綠色城市

或花園城市的美譽。 

四、奧斯陸古城是一充滿藝術氛圍的現代城市，可作為

發展城市觀光的借鏡。 

五、南挪威最大的峽灣~哈丹格峽灣，因盛開果樹花朵美

景聞名，值得學習。 

六、哈丹格峽灣兩岸廣植蘋果樹、櫻桃樹因其甜美的景

緻，被取名為女人峽灣的可愛綽號，深具城市特色。 

七、挪威卑爾根城市採德國建築色彩，被列為世界遺產，

除了漁業外也致力於發展造船業，成為挪威最大的

海港城市，相當的不錯。 

 

 

 

 

備註 

 

 

 

 

 

 


